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Família como influencia na formação do indivíduo do mundo 
contemporâneo, se buscarmos no dicionário o conceito de família veremos 
as seguintes descrições: Grupo de pessoas que possuem relação de 
parentesco e habitam o mesmo lugar; Pessoas cujas relações foram 
estabelecidas pelo casamento, por filiação ou pelo processo de adoção; 

Grupo de pessoas que compartilham os mesmos antepassados; Grupo 
de indivíduos que se encontram ligados por hábitos, costumes, 
comportamentos ou interesses oriundos de um mesmo local; Grupo de 
indivíduos que possuem qualidades ou particularidades semelhantes. 
Quando o assunto é família temos que considera-la como o berço da 
experiência humana. É na família que o indivíduo estabelece suas primeiras 
experiências de manifestação no mundo. Podemos destacar experiências 
afetivas, educacionais, conflituosas, relacionais, entre outras. Ou seja: vias 
de regra, a família é o lugar onde o indivíduo começa a se desenvolver e 
moldar sua personalidade, os seus valores e tudo aquilo que comporá o seu 
caráter.  

Atividade:  

“Meus caminhos – Convivo com ...” Em seu caderno, desenhe ou 
organize, de acordo com suas habilidades, uma árvore genealógica com as 
informações, das pessoas que convivem com você: nome, idade, grau de 
parentesco e profissão. Deve-se preencher o máximo de elementos que 
lembrar. Após construir as informações solicitadas acima, responda as 
perguntas a seguir: 

Responda em forma de texto. “Conviver com seu grupo familiar, de 
algum modo, incentiva as suas escolhas hoje? Para onde os caminhos que 
te trouxeram até aqui estão te levando?”  

O objetivo dessa tarefa é repensar a sua vida atual e o que você pode 
fazer para obter resultados diferentes, se assim o que quiser. Caso queira 
vivenciar experiências diferentes no futuro, você precisa construir novos 
hábitos, ter novas atitudes, construir em você novos valores, ter foco e força 
de vontade. Nenhuma colheita é feita antes do plantio. Tampouco nenhuma 
colheita é feita no dia seguinte após o plantio. É necessário cuidado, 
dedicação e tempo. Assim somos nós e nossos propósitos. O seu futuro 



depende das suas decisões e ações do presente. Faça o seu melhor com 
aquilo que já possui e seja sempre grato por aquilo que você já é, e possui. 
Encontre os motivos pelos quais você se sente feliz. Somente assim 
construirá oportunidades maravilhosas em sua estrada da vida. 

 

“Seja organizad@, estude todos os dias, construa o seu melhor 
conhecimento e aumente as suas habilidades. A sorte se define no 

momento em que juntamos o bom preparo com a oportunidade.” 

 


